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地域の皆さま向け広報誌

詳しくは裏表紙をご覧ください

東旭川で生産されている花
農業機械性格診断
営業時間のお知らせ
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「新米 東旭川米
ななつぼし 5kg」を
抽選で3名様にプレゼント！



ひ
ま
わ
り
は
父
の
日
に

贈
る
プ
レ
ゼ
ン
ト

と
し
て
大
人
気
！

東旭川では水稲や畑作物、野菜の他に花も生産されています。
少量多品目が特徴で、生産された花の多くは市場を通じて
全国に出荷されますが、実は身近に手に入るものもあります。
今回はそんな花にスポットを当ててご紹介します。
今日から「花のある暮らし」始めてみませんか？

東旭川で生産されている花花特集

恥じらい、はにかみ

シャクヤクシャクヤク
花言葉

素敵・輝き
花言葉

私はあなただけを
見つめる

ひまわりひまわり
花言葉

幸福の再来

すずらんすずらん
花言葉

⃝会員数：11戸
⃝年齢層：40～90代
⃝主な活動：イベントへの参加、研修会の実施、情報交換など

　花き部会のメンバーはとても仲良しでお互い助け合いながら切磋琢磨し、
より良い花を生産するため日々励んでいます。

出
荷
時
期

4月 5月 6月 7月 8月 9月

すずらん

シャクヤク ダリア、姫ひまわり、
キキョウ ストック

鳴子百合、アルケミラ

スターチス、ひまわり、アスター、
トルコキキョウ、ヤマゴボウ

アジサイ

変化、追憶

アスターアスター
花言葉

花き部会プロフィール

花を通して
皆さまの
暮らしに
彩りと癒しを
お届けします！

花
き
部
会 

会
長

相
田 

悟
さ
ん

ここで紹介している 
花以外にもたくさんの
種類の花が生産
されています！

花き部会 
森山 志穂さん

イベントへの参加 他産地との情報交換作業風景

調和と柔軟性

ヤマゴボウヤマゴボウ

永遠の愛

キキョウキキョウ
花言葉

キ
キ
ョ
ウ
は

風
船
の
よ
う
な

つ
ぼ
み
が
は
じ
け
る
と

星
形
の
花
が
咲
き
ま
す

ダリアダリア

華麗、優雅
花言葉 花言葉

優美、感謝

トルコキキョウトルコキキョウ
花言葉

ダ
リ
ア
は
品
種
が

非
常
に
多
く
、

約
3
万
種
類
以
上

あ
る
と
言
わ
れ

て
い
ま
す

ヤ
マ
ゴ
ボ
ウ
は

高
さ
1
～
2
ｍ
程

育
ち
ま
す
！

実
が
成
る
と

と
っ
て
も
華
や
か
◎

　㈱道北アークスの店舗内にあるJA 東旭川農産物直売所 兵村の里に出荷され
ているものもあります。生産者が直接店舗に搬入しているので鮮度が良くて長持
ち。色とりどりのブーケは大変好評を頂いております。

兵村の里でも購入する事が出来ますA.
花はどこで買えるの？Q.

少量多品目だからこそ色んな花を楽しめますA.
アピールポイントは？Q.

　春～秋にかけて何十種類もの花が生産されており、季節毎に様々な花を楽しむ事が出来ます。
　冬にはドライフラワーやリースを販売している生産者もいるので売場をチェックしてみてください。

　東旭川の花農家は特に、夏の暑さで花が一斉
に咲き始める7月からお盆で需要の高まる8月に
かけて繁忙期のピークを迎えます。ちなみに今年
は猛暑のため、早く花が咲いてしまいお盆前にピ
ークを迎えてしまったところもあるそうです。

繁忙期のピークは7〜8月！
花農家の繁忙期は？Q.

A.

ト
ル
コ
キ
キ
ョ
ウ
は

お
盆
に
供
え
る

花
と
し
て
大
人
気
！

シ
ャ
ク
ヤ
ク
は

美
人
を
表
す
花
と
し
て

用
い
ら
れ
て
い
ま
す

す
ず
ら
ん
は

旭
川
で
唯
一

相
田
会
長
が

生
産
し
て

い
ま
す
！

ア
ス
タ
ー
は

2
㎝
程
の
小
輪
か
ら

10
㎝
程
の
大
輪

が
あ
り
ま
す

姫
ひ
ま
わ
り
は
昔
、

東
旭
川
で
盛
ん
に
生
産

さ
れ
て
い
た
事
か
ら

「
東
旭
川
と
い
え
ば

姫
ひ
ま
わ
り
！
」
と

言
わ
れ
て
い
ま
し
た

姫ひまわり姫ひまわり
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　東旭川では近年スターチスの栽培が盛んに行われています。
　比較的育てやすく、一株からたくさんの花を収穫できるため、品種によっては3～4回
は収穫できます。気候や環境に合わせて工夫を重ねながら育てられたスターチスには、
手をかけて育てる生産者の思いが込められています。ドライフラワーとしても人気が高く、
鮮やかな色合いが長く楽しめるところも魅力のひとつです！

スターチススターチス ハイブリッドスターチスハイブリッドスターチス

ドライフラワーにすると一年中、花を楽しむ事が出来ます。是非、挑戦してみてください！

花を麻ひもなどで束ねます。 　花を逆さに吊るし、直射日光の当た
らない、風通しの良い場所で乾燥さ
せます。

★�花や葉が壁などに触れないように
注意してください。

ドライでも楽しめるスターチスの魅力

教えて！玉臺先生！
たまたま だいだい

世
せかいさいだい

界最大のトラクター

あなたのタイプは？

私
わたし

たちが普
ふだん

段食
た

べているお米
こめ

や野
やさい

菜は、農
のうか

家さんの頑
がんば

張りと、さまざまな農
のうぎょうきかい

業機械の活
かつやく

躍によって
作
つく

られています。例
たと

えば土
つち

を耕
たがや

すトラクター、収
しゅうかく

穫を行
おこな

うコンバイン、お米
こめ

の苗
なえ

を植
う

える田
たう

植え機
き

など、
それぞれの機

きかい

械には特
とくちょう

徴があります。
「農

のうぎょうきかい

業機械性
せいかく

格診
しんだん

断」では、いくつかの簡
かんたん

単な質
しつもん

問に答
こた

えるだけで、あなたに合
あ

った農
のうぎょうきかい

業機械を見
み

つ
けることができます。ぜひ、自

じぶん

分にピッタリの農
のうぎょうきかい

業機械をさがしてみましょう!

世
せかいさいだい

界最大のトラクターはアメリカで作
つく

られた「B
ビッグ

ig B
バッド

ud 747」です。

その大
おお

きさは、高
たか

さ4.3メートル、長
なが

さ8.2メートル、重
おも

さはなんと

62トン！ 教
きょうしつ

室の天
てんじょう

井よりも高
たか

い巨
きょだい

大なトラクターで、とても大きな畑
はたけ

も一
いっき

気に耕
たがや

すことができます。

約
やく

50年
ねんまえ

前に作
つく

られた B
ビッグ

ig 

B
バッド

ud 747は、改
かいりょう

良を重
かさ

ねなが

ら現
げんざい

在も働
はたら

いています。

農業機械農業機械性格診断性格診断
のうぎょうきかい せいかく しんだん

農
のうぎょうきかい

業機械雑
ざつがく

学

休
やす

みの日
ひ

に
遊
あそ

ぶなら

好
す

きな
乗
の

り物
もの

は

集
あつ

めている
ものがある

動
どうぶつえん

物園で
見
み

たいのは

トムとジェリー
どっち派

は

？

運
うんどうかい

動会で
好
す

きな種
しゅもく

目は

夏
なつやす

休みの
宿
しゅくだい

題は

なりたいのは

好
す

きなものは

AA

BB

CC

DDEEFF

スタート！

外
そと

でみんな
と遊

あそ

ぶ

家
いえ

で
ゲーム

まとめて
やっちゃう

電
でんしゃ

車 ト ム
スポーツ

選
せんしゅ

手

あ る
大
おおだま

玉
転
ころ

がし
最
さいしょ

初に
食
た

べる

飛
ひこうき

行機

な い

パンダ

ジェリー

玉
たま

入
い

れ

毎
まいにち

日
コツコツ

Y
ユーチューバー

ouTuber

最
さいご

後に
食
た

べる

ライオン

結
けっかはっぴょう

果発表は
次
つぎ

のページです！

大
おお

きさを比
くら

べてみると…
B
ビッグ

ig B
バッド

ud 747（4.3m）

トラクター（2.5m）

大
だいかいじ

海寺さん（184cm）

力
ちから

は普
ふつう

通のトラクターの
およそ30倍

ばい

！ まさに
モンスターマシーン!!

営
農
販
売
課

大だ
い
か
い
じ

海
寺
さ
ん

変わらぬ心 お茶目
花言葉 花言葉

　昔からあるスターチスに対して
ハイブリッドとは交雑という意味
で、様々な種類のスターチスを掛
け合わせて生まれた品種です。ス
ターチスより小花でカスミソウの
様に花束を引き立てる役割も果た
してくれる万能な花です。

スターチスと
ハイブリッドスターチス
は何が違うの？

花き部会のスターチス先生
と言えば玉臺 雄司さん！

1 2 3

ドライフラワーの作り方
生産者直伝！生産者直伝！

花き部会
柏木 則行さん

　1週間程度乾燥させて完成です♪

★�花の種類によって乾燥時間は異な
ります。
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AA

BB

CC

農業機械農業機械性格診断 性格診断 結果結果
のうぎょうきかい せいかく しんだん けっか

 田
た

植
う

え機
き

ってどんな機
きかい

械？・　田
た

植
う

え機
き

は、田
た

んぼに苗
なえ

を植
う

える機
きかい

械
です。昔

むかし

は手
て

で植
う

えていましたが、田
た

植
う

え機
き

を使
つか

うことでたくさんの苗
なえ

を早
はや

くきれいに植
う

えることができるようになりました。

 農
のうぎょう

業でドローンを使
つか

うの？ 　ドローンは農
のうぎょう

業の現
げん

場
ば

でも大
だいかつやく

活躍してい
ます。虫

むし

や病
びょうき

気から農
のうさくもつ

作物を守
まも

るための薬
くすり

をまいたり、空
そら

から田
た

んぼ
を見

み

て成
せいちょう

長を確
かくにん

認したりすることができます。

 コンバインってどんな機
きかい

械？ 　コンバインはお米
こめ

や小
こむぎ

麦などの農
のう

作
さくもつ

物
を収
しゅうかく

穫する機
きかい

械です。これ一
いちだい

台でお米
こめ

や小
こむぎ

麦を簡
かんたん

単に収
しゅうかく

穫でき、さら
にお米

こめ

や小
こむぎ

麦の粒
つぶ

だけを取
と

り出
だ

してくれるので作
さぎょう

業がスムーズに進
すす

み
ます。

几
きちょうめん

帳面できれい好
す

きなキミは

責
せきにんかん

任感あふれる
リーダータイプなキミは

● 仲
なかま

間と協
きょうりょく

力して作
さぎょう

業を進
すす

められるリーダー
● 片

かたづ

付けが上
じょうず

手な “ おそうじのプロ ”

● みんなと話
はな

すのが好
す

き
● 状

じょうきょう

況にあわせた雰
ふんいき

囲気づくりができる

田
た

植
う

え機
き

タイプ！

元
げんき

気いっぱいでムードメーカーなキミは

ドローンタイプ！

● だれとでも仲
なか

良
よ

くできちゃうクラスのセンター
● 勉

べんきょうねっしん

強熱心で、たくさんのことに興
きょうみ

味を持
も

てる

コンバインタイプ！

いかがだったでしょうか。農
のうぎょう

業で使
つか

われている機
きかい

械には、それぞれ役
やくわり

割と特
とくちょう

徴があります。こ
のほかにも草

くさか

刈り機
き

や乾
かんそうき

燥機等
など

たくさんの機
きかい

械が使
つか

われており、どれもなくてはならない農
のうか

家さ
んの“相

あいぼう

棒”です。
今
こんご

後、田
た

んぼや畑
はたけ

で農
のうぎょうきかい

業機械を見
み

つけたら何
なに

をしているのか注
ちゅうもく

目してみてください！
※この性

せいかくしんだん

格診断は独
どくじ

自で作
さくせい

成したものです。エンタメとしてお楽
たの

しみください。

 農
のうぎょう

業で建
けんせつきかい

設機械を使
つか

うの？ 　実
じつ

は建
けんせつきかい

設機械は農
のうぎょう

業でも使
つか

われていま
す。例

たと

えばショベルカーやブルドーザーは田
た

んぼを広
ひろ

くして使
つか

いやすく
するための工

こうじ

事等
など

で使
つか

われます。また、最
さいきん

近では田
た

んぼを耕
たがや

したり種
たね

をまけるブルドーザーもあるようです。

何
なん

でも積
せっきょくてき

極的なキミは

● みんなの先
せんとう

頭に立
た

つ指
しどうしゃ

導者タイプ
● 豊

ゆた

かな感
かんじょうひょうげん

情表現でだれよりも目
めだつ

立つことができる

建
けんせつきかい

設機械タイプ！DD

 軽
けい

トラ以
いがい

外も使
つか

われているの？ 　農
のうぎょう

業といえば軽
けい

トラ！というイメー
ジを持

も

たれている人
ひと

も多
おお

いと思
おも

いますが、実
じつ

は大
おお

きなトラックも大
だいかつやく

活躍
しています。特

とく

に広
ひろ

い田
た

んぼが多
おお

い北
ほっかいどう

海道では、収
しゅうかく

穫した農
のう

作
さく

物
もつ

や
資
しざい

材をまとめて運
はこ

ぶのに非
ひじょう

常に便
べんり

利です。

● 地
じみち

道に頑
がんば

張る努
どりょくか

力家で、どんな困
こんなん

難も乗
の

り越
こ

えることができる
● 細

こま

かいことに気
き

づける気
きくば

配り屋
や

さん

みんなを支
ささ

えるのが得
とくい

意なキミは

トラックタイプ！EE

 トラクターってどんな機
きかい

械？  　トラクターは農
のうさぎょう

作業の万
ばんのう

能選
せん

手
しゅ

です。
アタッチメントを取

と

り付
つ

けることで土
つち

を耕
たがや

したり、種
たね

や肥
ひりょう

料をまいたり、
草
くさか

刈りをしたりいろいろな作
さぎょう

業ができます。また、除
じょせつ

雪や道
どうろこうじ

路工事等
など

、
農
のうぎょういがい

業以外でも大
だいかつやく

活躍しています。

● 周
まわ

りの人
ひと

への思
おも

いやりにあふれる優
やさ

しい人
ひと

● 勉
べんきょう

強、スポーツ何
なん

でもできる天
てんさい

才！？

なんでも器
きよう

用にこなすキミは

トラクタータイプ！FF

農
のうぎょうきかい

業機械が働
はたら

いている動
どうが

画はコチラ
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補聴器のこと何でもお答えします。
実際に見たり触ったり出来ますので
お気軽にどうぞ。

令和7年11月1日から令和8年3月31日までの間、
各業務の営業時間が下記の通りとなりますのでお知らせ致します。営業時間のお知らせ

平　　日 土曜・日曜・祝日

企画課・管理課・営農販売課・生産資材課 9:00～16:30

休　業
金融共済課

窓口業務 9:00～16:00

キャッシュコーナー 9:00～18:00

豊田支所
窓口業務 9:00～16:00

購買・給油業務 9:00～16:30

燃  料  課
（スタンド）

セルフサービス 8:00～20:00

フルサービス 8:00～19:00

ピット作業 9:00～17:00

葬儀対応 24時間受付 共済事故受付 24時間受付

☎ 76-2815
葬儀会社に連絡する前に、
まず JAにご一報ください。

☎ 36-2111
☎ 0120-258-931

営業時間中

（フリーダイヤル）

夜間・休日

木
き

村
む ら

 海
か い

惺
せ い

くん（7歳）

瑠
る

衣
い

菜
な

ちゃん（2歳）

>好きな食べ物 とんかつ
>好きな遊び ゲーム
>将来の夢 警察官

>好きな食べ物 ラーメン
>好きな遊び アンパンマンのおもちゃ
>将来の夢 ケーキ屋さん

※南地区農事組合  大熊 守志さんのお孫さん

1 (a)を細かく切り、サラダ油で炒め
て火を通しておく。

2 (a)と(b)をボウルに入れて混ぜる。

3 混ぜ終わったら餃子の皮に詰める。

4 熱したフライパンに薄くサラダ油を
ひく。

5 餃子を並べて3分の1程度が浸かる
くらいお湯を入れる。

6 フタをして強火で蒸し焼きにする。

7 お湯がなくなったらゴマ油を入れて
焦げ目がつくまで焼いて完成。

作り方

⚫餃子の皮（ジャンボサイズ）
30枚程度（皮の大きさや詰め方によって変わります）

（a）
⚫ししとう・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・15本
⚫にんにくの芽・・・・・・・・・・・・・・6本
⚫鶏ひき肉・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・750ｇ
⚫千切りキャベツ・・・・・・・・・250ｇ
⚫大葉（お好みで）
⚫細切りチーズ・・・・・・・・・・・・・100ｇ
⚫塩・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・適量
⚫コショウ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・適量
⚫花椒・・・・・・・・・・・・・　小さじ1杯程度
⚫サラダ油　⚫ゴマ油

オ ス ス メ レシピ！編集委員の

東旭川産 ししとうを使ったジャンボ餃子

材料（3〜4人分）

〈ご来場いただけない方は、ご自宅にもお伺い致します〉★日程は変更になることがございます。

★会場は農協2階
　会議室です。令和7年度『きこえの相談会』スケジュール

9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

11日
（木）

9日
（木）

13日
（木）

１1日
（木）

8日
（木）

12日
（木）

12日
（木）

10時〜14時

お問い合わせ 東旭川農業協同組合  生産資材課   TEL:36-6031    〈担当〉柏木
㈱ホクレン商事補聴器センター 0120-066-776   〈道北地区担当〉西保

スタイリッシュ充電式耳かけ型補聴器

選べる充電器

ポ
ー
タ
ブ
ル

充
電
ケ
ー
ス

持
ち
運
び
タ
イ
プ

洗練されたデザインで
イノベーターアワード2024受賞

スタイレット アイエックス

⚫シグニア最小の充電ケースはQiワイヤレス充電対応

Styletto IX

209,000円～634,000円

ド
ラ
イ
＆

ク
リ
ー
ン
充
電
器

充
電
し
な
が
ら

除
菌
・
乾
燥

充電器

超小型既製耳あな型補聴器が充電式で登場

シルク チャージアンドゴー アイエックス

⚫既製小型耳あな型＋接触式充電で簡単・便利
⚫充電ケースはQiワイヤレス充電対応

Silk Charge&Go IX

超小型充電式既製耳あな型補聴器

209,000円～
634,000円

（片耳＋充電器）

（片耳＋充電器）

「東旭川産 ししとう」 を使ったレシピをご紹介します！

しとうは、トウガラシの仲間ですが辛味がなく優しい甘みとほんのりした苦
みが特徴です。（まれにピリッと辛いものもあるかもしれません）

ビタミンCやβカロテン等を多く含んでおり、さらに低カロリーのため美容・健康・
夏バテ対策にピッタリな野菜です！

し

（b）

8 9JA HIGASHIASAHIKAWA HIKARI+ Vol.118 9

pc15
テキスト ボックス

pc15
テキスト ボックス

pc15
テキスト ボックス



JAバンクを装ったフィッシングメールに
ご注意ください！

＜メールの件名＞
※実際に確認されたもの

・【JAネットバンク】利用停止のお知らせ
・【JAネットバンク】緊急停止のご案内
・ 【JAネットバンク】お客さま情報等の確認
について
・【農業協同組合】振込（出金）、ATM
のご利用（出金）利用停止のお知らせ
・【緊急】JAネットバンク お取引を保留
した（必ずご確認ください）

操作を焦らされていませんか？

ポイント

メールの件名や内容で慌てずに、まずは
公式サイトからログインし、あわせて身に
覚えのない取引がないか確認しましょう。

フィッシングメールなどに記載され
ているURLにはアクセスしない！

＜要注意＞
特にワンタイムパスワードを漏洩すると、犯人
側で送金が可能となり、貯金残高の全額を
不正送金されるリスクがあります。

偽サイトにはID・口座番号・パスワード等は
絶対に入力しないでください。

フィッシングメールの被害に遭われたと思ったら…
緊急停止を実施してください。

【JAネットバンク ヘルプデスク】
0120-058-098

不特定多数の方へ複数回送られている
ことが確認されています。

ポイント

ご注意ください！ フィッシング詐欺が多発しています

近頃、JAバンクを装った不審なメールや偽サイトが多数確認されております。

不審なメールにおいては、メールヘッダ情報（差出人・送信アドレス等）を偽装

している可能性があり、メールに添付されている電話番号に発信した場合、JA関

係者等を装った詐欺行為が行われる恐れがあります。

また、ウイルス感染や情報の搾取・悪用の恐れがありますので、メールに添付

されているURLへのアクセスや連絡は絶対にしないよう、ご注意ください。

※�JAバンクでは、「お客さま情報の確認」について、書面による定期的な確認を

実施しておりますが、メールやSMSにてJAネットバンクへのログインを誘導し

確認を行う方法は実施しておりません。

!

お問合せ先
金融共済課（貯金）
TEL:0166-36-2111

「お客さま情報の確認」にご協力ください

「お客さま情報の確認」（個人向け）

近年、様々な詐欺等が多発している中で、お客さまの

口座が第三者に不正に利用されることを防ぎ、JAバンク

で安全・安心にお取引いただくために、「お客さま情報の

確認」を定期的に行っております。

この確認は、書面のみとなっており、個人のお客さま宛

は「ハガキ」、法人・団体のお客さま宛は「封書」で随時

発送を行っておりますので、必要事項をご記入いただき、

返信用ハガキまたは返信用封筒にてご返送くださいます

ようお願いいたします。
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プレゼントコーナー PRESENT

東旭川農業協同組合　〒078-8261 旭川市東旭川南1条5丁目8番22号　TEL 0166-36-2111　●発行責任者／畑山 義裕　●デザイン・印刷／㈱総北海

今回のプレゼント

投票してくれた方の中から抽選で3名様に
「新米 東旭川米ななつぼし 5kg」 を
プレゼント致します。皆さん奮って応募ください！

※当選発表は賞品の発送をもって代えさせていただきます。
　（11月中～下旬発送予定）

応募方法 ハガキ・メール・応募フォーム

応募期日 令和7年10月31日まで

宛 先 ハガキ  〒078-8261 旭川市東旭川南1条5丁目8番22号  JA東旭川 企画課
メール  kikaku@ja-higashiasahikawa.net
応募フォーム	 右のQRを読み取り、ご解答ください

記入事項 1）好きな東旭川の花　2）推しの花に一言コメント
3）JAや「ひかりプラス」への意見・要望
4）氏名、年齢、郵便番号、住所、電話番号

あなたの好きな東旭川の花に投票してください！ 
1人2票まで投票可能です。（推しの花に一言コメントもお願いします）

結果は次回（3月号）にて発表します！

あなたの推しはどれ？東旭川の花 総選挙

シャクヤク5

キキョウ1 アスター7

ダリア3

すずらん6

ヤマゴボウ4

姫ひまわり8

スターチス10

ひまわり9

ハイブリッドスターチス11

トルコキキョウ2

こちらへ
アクセス

私
の
推
し
は

私
の
推
し
は

ト
ル
コ
キ
キ
ョ
ウ
！

ト
ル
コ
キ
キ
ョ
ウ
！


